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RESENA

Mas alla del conflicto:

explorando la posibilidad
de la reconciliacion

MTRO. JUAN CARLOS LOPEZ SAENZ
MEXICO

Monica Chavez Avifia es doctora en Filosofia, también obtuvo dos
maestrias, una en Teologia y Mundo Contemporaneo, y otra en Edu-
cacién Humanistica. Ademas, es licenciada en Ciencias Teoldgicas
y Filosofia, por la Universidad Iberoamericana, Ciudad de México.
Actualmente, es coordinadoray académica del Departamento de Re-
flexion Interdisciplinaria de la misma universidad. También es auto-
ra del libro El sufrimiento a la luz de la misericordia de Dios y coautora
de Problemdticas diversas ante la experiencia de lo trascendental.

El libro La reconciliacion. Camino posible para la paz inicia con una
pregunta fundamental: /Es posible resolver los conflictos de la vio-
lencia por medios que no sean también violentos? Para responderla,
Monica Chavez reflexiona sobre qué es la violencia y la posibilidad
de superarla a través del proceso de la reconciliacién. Ademas de este
analisis, también ofrece un camino para las familias que han sufrido
la desaparicién o muerte de un ser querido, para lo que recurre a va-
rias disciplinas como la filosofia, la psicologia y la teologia.

El texto se divide en cuatro capitulos, en los cuales Chavez Avifia
desarrolla todas las categorias por las que hay que pasar para llegar
a la reconciliacion. En el primer capitulo, comienza preguntandose
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¢Quién es el ser humano?, y utiliza una perspectiva de antropologia
filosofica para responder a esta cuestion. A partir de esto, introduce
la categoria de reconocimiento, apoyada en autores como Axel Hon-
neth y Paul Ricoeur. También examina el origen de la violenciay las
consecuencias del no reconocimiento, a través de pensadores como
G. W. F. Hegel, Karl Marx y Emmanuel Levinas.

El segundo capitulo se centra en la violencia y la figura de la vic-
tima. En este apartado se estudia la categoria de violencia y la ética
que surge desde las victimas, tomando como referencia a René Girad
y Walter Benjamin. También distingue tres tipos de violencia: ver-
bal, fisica y psicoldgica, y expone las formas en que se ha intentado
regular la violencia a lo largo de la historia, con la lectura de autores
como Platén, Tomas de Aquino y San Agustin. A su vez, habla sobre
la paz, desde Immanuel Kant y Friedrich Nietzsche; lo que lleva a
preguntarse: /Qué es una victima?

El tercer capitulo explora la posibilidad de la reconciliaciéon como
respuesta a la violencia, la cual consiste en un proceso que pasa por
varias etapas: del silencio a la palabra, la reparacion de la falta me-
diante la justicia, el perdon y, finalmente, la creacion de proyectos en
comun con las victimas y sus familiares. En esta seccion se abordan
las categorias de la indignacion, la memoria, la justicia, y el perddn.
La autora plantea distintas preguntas, que va respondiendo a lo largo
del capitulo: 4Qué es el perdon? ¢Es necesario que el ofensor se arre-
pienta para que haya perdén? jExisten hechos imperdonables? ;Cémo
puede hablarse de perdodn si la victima esta muerta?

El cuarto y Gltimo capitulo se enfoca en el acompafiamiento a las
victimas y sus familias. Chavez Avifia subraya que, ademas de ana-
lizar la violencia y la reconciliacion, el libro busca aportar una re-
flexion sobre las familias que han sufrido la desaparicion o muerte
de un ser querido y como, a través del duelo, pueden iniciar un pro-
ceso de pacificacion. Para ello, introduce las categorias de melancolia
(desde Hipocrates, Platon, Tomas de Aquino y Freud), ira, resiliencia
y duelo, apoyandose en autores como Elisabeth Kiibler-Ross y Jorge
Bucay. En este contexto, la autora se pregunta: ;Dénde esta Dios?
¢Por qué ala gente buena le pasan cosas malas? Finalmente, presenta
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testimonios que ejemplifican que la reconciliacion es posible y que
reconocen la dignidad de las victimas y sus familias. El libro concluye
con una recapitulacién de los temas tratados.

El libro destaca por su metodologia interdisciplinaria, en la que
utiliza la filosofia, la psicologia y la teologia. La autora logra mos-
trar de qué manera se puede llegar a la reconciliacion, siendo esta su
propuesta a la pregunta inicial: ¢Es posible resolver los conflictos de
la violencia por medios que no sean también violentos? El lenguaje
empleado es accesible, ademas de que la explicacién de las catego-
rias que se abordan es entendible. No obstante, en algunos puntos
se podria profundizar mas en ejemplos que fueran mas concre-
tos sobre como llegar a la reconciliacion, o de qué otra manera se
pueden erradicar los conflictos violentos.

En conclusion, La reconciliacion. Camino posible para la paz es una
obra relevante para quienes buscan comprender la violencia y de qué
manera se puede resolver. Ademas, su analisis y reflexion sobre las
victimas y sus familias en todo el proceso de la reconciliacion, lo
convierte en un aporte valioso, que propone un acercamiento a la
violencia desde la paz, desde una vision compleja, multidisciplinaria.
Se recomienda su lectura a académicos, estudiantes y al publico en
general, interesados en el tema de la reconciliacion.
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